
Název vzdělávací akce

Cílová skupina

Anotace

Pořadatel (fakulta)

Garant vzdělávací akce

Kontaktní osoba (e-mail, tel.) vč. 

prokliku na web fakulty

Délka vzdělávací akce Počet semestrů

Počet hodin

Termín a čas konání akce

Místo konání akce

Maximální počet účastníků

Minimální počet účastníků

Forma ukončení vzdělávací akce 

(osvědčení aj.)

Termín pro podání přihlášky

Způsob přihlášení (on-line, bez 

registrace aj.)

Cena vzdělávací akce

FZS UJEP, Sociální péče 3652/13, Ústí nad Labem (areál Masarykovy 

nemocnice), učebna č. 0.15

Akce je určena k podpoře zdraví dospělé populace Ústeckého kraje.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Co vás čeká:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

měření krevního tlaku a pulzu,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

měření hladiny glukózy a lipidového spektra,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

měření antropometrických ukazovatelů, 

individuální edukace na základě zjištěných hodnot.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Pro účast je nutná registrace na mail: miroslava.zemanova@ujep.cz                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Akce je realizovaná v rámci projektu "RUR – Region univerzitě, univerzita 

regionu, reg. č. CZ.10.02.01/00/22_002/0000210".

miroslava.zemanova@ujep.cz 

A 1.5. Podpora zdraví-Měření kardiovaskulárních rizikových 

faktorů pro veřejnost 

Fakulta zdravotnických studií (FZS)

Mgr. Miroslava Zemanová, Ph.D., Katedra specifických zdravotních 

disciplín (miroslava.zemanova@ujep.cz)

05.11.2025 13:00 – 15:00hod.

široká veřejnost

zdarma (projekt RUR)
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