
Název vzdělávací akce

Cílová skupina

Anotace

Pořadatel (fakulta)

Garant vzdělávací akce

Kontaktní osoba (e-mail, tel.) vč. 

prokliku na web.stránky fakulty

Délka vzdělávací akce Počet semestrů

Počet hodin

Termín a čas konání akce

Místo konání akce

Maximální počet účastníků

Minimální počet účastníků

Forma ukončení vzdělávací akce 

(osvědčení aj.)

Termín pro podání přihlášky

Způsob přihlášení (on-line, bez 

registrace aj.)

Cena vzdělávací akce Celková cena za vzděl.akci zdarma (projekt RUR)

Poplatek za semestr

Termín pro zaplacení ceny

Pokyny k platbě Adresa

Název banky

Číslo účtu

Fakulta zdravotnických studií UJEP, aula č. 1.11

Sociální péče 3652/13, Ústí nad Labem

  Podrobný a praktický návod na změny ve školní jídelně v rámci novely 

vyhlášky MŠMT č. 107/2005 Sb., o školním stravování. Přednáška je určena 

pracovníkům školních jídelen, vedoucím stravování i zástupcům škol, kteří 

chtějí porozumět klíčovým změnám v nové vyhlášce o školním stravování. 

Zaměříme se na praktické dopady úprav spotřebního koše, nově 

doporučované složení jídelníčku, výživové požadavky a způsoby, jak změny 

efektivně a bez zbytečných komplikací zavést do každodenní praxe. 

Účastníci získají konkrétní tipy pro plánování pestré, nutričně vyvážené 

stravy a prostor pro dotazy i sdílení zkušeností.

Přednáší: Mgr. Alexandra Košťálová, garant odborné skupiny pro školní 

stravování, garant projektu Zdravá školní jídelna, Státní zdravotní ústav 

Praha

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Akce je realizovaná v rámci projektu "RUR – Region univerzitě, univerzita 

regionu, reg. č. CZ.10.02.01/00/22_002/0000210".

viz Kontaktní osoba

A.1.6 Využití veřejného zdravotnictví ve společnosti

Nová vyhláška o školním stravování – Jak se dobře připravit 

na změny v jídelníčku dětí

Fakulta zdravotnických studií (FZS)

PhDr. Ing. Lucia Mičíková, MPH, Katedra specifických zdravotních 

disciplín FZS (lucia.micikova@ujep.cz)

12.06.2025, 10.00 hodin

Pracovníci školních jídelen, vedoucí stravování i zástupci škol



Fakulta strojního inženýrství (FSI)

Fakulta životního prostředí (FŽP)

Fakulta umění a designu (FUD)

Filozofická fakulta (FF)

Fakulta zdravotnických studií (FZS)

Přírodovědecká fakulta (PřF)

Pedagogická fakulta (PF)

Fakulta sociálně ekonomická (FSE)


