Nazev vzdélavaci akce

B.3.13 EduPower: Platforma pedagogické excelence
Usteckého kraje/Z téla do hlavy: Kinestetické uceni v praxi

Cilova skupina

ucitelé 2.st.zS/SS

Anotace

Centrum podpory pfirodovédného vzdélavani PFF UJEP vds zve na
workshop "Kinestetické uceni". Ukazeme si, jak smysluplné vyuzit pohyb
jako prirozeny didakticky néstroj ve vyuce na 2. stupni zS. U¢astnici si
vyzkousi praktické aktivity propojujici u€ivo s pohybem, které podporuji
zapamatovani, motivaci, spolupraci Zakd a vychazeji z ramce Aktivni Skola i
ovérené praxe.

Lektorka: Mgr. Dita Culkova, Ph.D.

Akce je realizovana v ramci projektu "RUR — Region univerzité, univerzita

regionu, reg. ¢. CZ.10.02.01/00/22_002/0000210".

Poradatel (fakulta)

Garant vzdélavaci akce

doc. PhDr. Katefina Jancarikova, Ph.D., PfF-Centrum podpory
pfirodovédného vzdélavani

Kontaktni osoba (e-mail, tel.) vc.

prokliku na web fakulty

PhDr. Lucie Hlavacova, Ph.D., PfF-Centrum podpory
pfirodovédného vzdélavani (lucie.hlavacova@ujep.cz)

Délka vzdélavaci akce

Pocet hodin 3

Termin a ¢as konani akce

07.01.2026; 13:30-16:30hod.

Misto konani akce

PFF UJEP, CPTO, Pasteurova 3632/15, 400 96, Usti n/L. Mistnost: CP-
3.23

Maximalni pocet ucastnik(

Minimalni pocet Ucastnik(

Forma ukonceni vzdélavaci akce
(osvédceni aj.)

Termin pro podani pfihlasky

ZpUsob pfihlaseni (on-line, bez
registrace aj.)

viz Kontaktni osoba

Cena vzdélavaci akce

zdarma (projekt RUR)

7. ledna 2026

Spolufinancovano
Evropskou unii
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Ministerstvo Zivotniho prostieds

13:30-16:30 hod.

Centrum podpory prirodovédného vzdélavani Prirodovédecké
fakulty UJEP vas zve pohybovy workshop.

r
- Pohyb jako didakticky nastroj. “ FK ﬁ a



- Praktické aktivity propojujici ucivo
a télesny pohyb.

- Techniky podporujici hlubsi
kognitivni zpracovani,
zapamatovani a motivaci Zakda.

- Teoretické a vyzkumné zaklady.

- Sdileni dobré praxe a jednoduché

tipy do vyuky. - o 5
Garantka: doc. PhDr. Katerina Jancarikova, Ph.D.

Lektorka: Mgr. Dita Culkova, Ph.D.

Urceno predevsim
ucitelkam/uditeliim 2.st ZS/SS

Misto konani Kontakt
PFfF UJEP, CPTO, lucie.hlavacova@ujep.cz
Pasteurova 3632/15,
400 96, Usti n/L QR koéd k pFihlasce
Tento program probihd v rdmci aktivity B.3.13 EduPower: Platforma ’I'l RUR

pedagogické excelence Usteckého kraje projektu RUR - Region
univerzité, univerzita regionu (reg. ¢&.
CZ.10.02.01/00/22_002/0000210)






