
Název vzdělávací akce

Cílová skupina

Anotace

Pořadatel (fakulta)

Garant vzdělávací akce

Kontaktní osoba (e-mail, tel.), 

web.stránky fakulty

Délka vzdělávací akce Počet semestrů

Počet hodin
5 modulů (každý v rozsahu cca 1,5–2 

hodiny)

Termín a čas konání akce

Místo konání akce

Maximální počet účastníků

Minimální počet účastníků

Forma ukončení vzdělávací akce 

(osvědčení aj.)

Termín pro podání přihlášky

Způsob přihlášení (on-line, bez 

registrace aj.)

Cena vzdělávací akce

certifikát

zdarma (projekt Intereg 55+

budova FSE UJEP, Moskevská 54, Ústí nad Labem, místnost 305

Fakulta sociálně ekonomická nabízí bezplatný kurz zaměřený na rozvoj 

digitálních kompetencí a osobního rozvoje. Program je rozdělen do 5 

modulů (každý v rozsahu cca 1,5–2 hodiny):                                                                                                                                                                        

•Digitální spolupráce a správa úkolů                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

•Kybernetická bezpečnost a řešení problémů                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

•Finanční zabezpečení a digitální orientace v zaměstnání                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

•Sebevědomí a komunikační dovednosti                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

•Zvládání stresu a vedení lidí

Účastníci si odnesou větší jistotu při práci s digitálními nástroji, lepší 

orientaci v online prostředí i základy práce s umělou inteligencí a s tím 

zvýšené sebevědomí při práci s nimi.                                                                                                                                                                                                                                                                         

"Financováno z projektu IntegrAGE na digitální kompetence pro osoby ve 

věku 55+."

Rozvoj digitálních kompetencí a osobního rozvoje

Fakulta sociálně ekonomická (FSE)

Mgr. Ing. Tereza Grosse, Ph.D., Institut pro ekonomickou a 

ekologickou politiku, FSE (tereza.grosse@ujep.cz)

16.04.2026, 12.00-16.00hod.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

17.04.2026, 08.00-15.30hod. tyto dva termíny není nutné 

absolvovat prezenčně – je možné se připojit online (hybridní forma) 

nebo si materiály projít samostatně a ke každému tématu splnit 

kvíz.                                                                                                                                                                                                          

23.04.2026, 12.00-16.00hod. je povinná prezenční účast, kdy 

proběhne přednáška k AI, prostor pro dotazy účastníků, evaluace 

kurzu a předání certifikátů.

pedagogičtí pracovníci ve věku 55+




