
Název vzdělávací akce

Cílová skupina

Anotace

Pořadatel (fakulta)

Garant vzdělávací akce

Kontaktní osoba (e-mail, tel.) vč. 

prokliku na web fakulty

Délka vzdělávací akce Počet semestrů

Počet hodin

Termín a čas konání akce

Místo konání akce

Maximální počet účastníků

Minimální počet účastníků

Forma ukončení vzdělávací akce 

(osvědčení aj.)

Termín pro podání přihlášky

Způsob přihlášení (on-line, bez 

registrace aj.)

Cena vzdělávací akce

Fakulta zdravotnických studií, Sociální péče 3652/13, Ústí nad 

Labem, učebna 2.08,  

   Kurz první pomoci pro veřejnost je navržen tak, aby poskytl základní 

znalosti a dovednosti potřebné pro rychlou a efektivní reakci v krizových 

situacích. Cílem kurzu je zvýšit sebevědomí účastníků při poskytování první 

pomoci a zajistit, aby byli připraveni reagovat na mimořádné situace až do 

příjezdu odborné zdravotnické pomoci. Seminář je určen široké veřejnosti, 

zejména těm, kteří se chtějí naučit základním postupům a získat praktické 

dovednosti potřebné pro řešení nenadálých situací v každodenním životě. 

Tato pilotní akce je součástí projektu RUR a nabízí jedinečnou příležitost 

zapojit se do zkušebního programu, který si klade za cíl posílit znalosti o 

první pomoci mezi veřejností.

NUTNÁ registrace akce na emailu: alena.kohlová@ujep.cz                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Akce je realizovaná v rámci projektu "RUR – Region univerzitě, univerzita 

regionu, reg. č. CZ.10.02.01/00/22_002/0000210".

alena.kohlová@ujep.cz

A.1.8 První pomoc pro veřejnost 

Fakulta zdravotnických studií (FZS)

Mgr. Alena Kohlová, Katedra zachranářství,radiologie a 

biomedicínské techniky FZS (alena.kohlova@ujep.cz)

07.10.2026, 09:00 – 17:00hod.;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

24.10.2026, 09:00 – 17:00hod.;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

04.11.2026, 09:00 – 17:00hod.;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

21.11.2026, 09:00 – 17:00hod.;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

05.12.2026. 09:00 – 17:00hod.;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

09.12.2026, 09:00 – 17:00hod. 

široká veřejnost

zdarma (projekt RUR)
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