Nazev vzdélavaci akce

A.1.5 Podpora zdravi/Mérfeni kardiovaskularnich rizikovych
faktort pro verejnost

Cilova skupina

Siroka verejnost

Anotace

Akce je uréena k podpore zdravi dospélé populace Usteckého kraje.
Bude realizovano méreni krevniho tlaku, pulzu, hladiny glukdzy, lipidového
spektra a méreni antropometrickych ukazateld.

Soucasti bude individudIni edukace na zakladé zjisténych hodnot.
Akce je realizovana v ramci projektu "RUR — Region univerzité, univerzita
regionu, reg. ¢. CZ.10.02.01/00/22_002/0000210".

Poradatel (fakulta)

Garant vzdélavaci akce

Kontaktni osoba (e-mail, tel.) vc.

prokliku na web fakulty

Mgr. Miroslava Zemanova, Ph.D., Katedra specifickych zdravotnich
disciplin (miroslava.zemanova@ujep.cz)

Délka vzdélavaci akce

Pocet semestr(

Pocet hodin

Termin a ¢as konani akce

28.05.2026 a 03.06.2026, vzdy 8.00-9.00 hod.

Misto konani akce

Fakulta zdravotnickych studii UJEP, Socidlni péce 3652/13, Usti nad
Labem, odborna ucebna ¢. 0.15

Maximalni pocet Ucastnik

Minimalni pocet ucastnik

Forma ukonceni vzdélavaci akce
(osvédceni aj.)

Termin pro podani pfihlasky

Zpusob pfihlaseni (on-line, bez
registrace aj.)

viz Kontaktni osoba

Cena vzdélavaci akce

zdarma (projekt RUR)




