
Kód a název kurzu KD2 Společnost, věda a kultura  
(2026 – 2028) 

Kategorie Historie 

Anotace 

Vzdělávat se dá v každém věku! Univerzita třetího věku (U3V) je zvláštní formou 
celoživotního vzdělávání. Cílem kurzů Univerzity třetího věku je poskytnout 
seniorům možnost, aby se kvalifikovaně a na univerzitní úrovni mohli systematicky 
seznamovat s nejnovějšími poznatky v oblasti vědy, historie, politiky, kultury 
apod. Účastníci U3V mají statut posluchače, nikoliv studenta.  
Univerzitu třetího věku (U3V) pořádá Kulturní zařízení Kadaň, p.o. ve spolupráci s 
Univerzitou Jana Evangelisty Purkyně v Ústí nad Labem. 
přednášky o životě významných historických osobností, náboženství, médiích, 
právu a dalším. V každém semestru je 8 přednášek po 3 hodinách. 
Přednášky probíhají na Gymnáziu Kadaň vždy v sobotu od 9 do 12 hodin. 
 

Přehled výuky po semestrech – 2026 - 2028 

Obsahy 
přednášek 

Voda netradičně – fyzikální a chemické experimenty s vodou: 
Pomocí jednoduchých experimentů prozkoumáme povrchové 
napětí, rozpustnost, hustotu, proudění i neobvyklé chování 
nenewtonovských kapalin. 
Africká jídla: Uvaříme si pravé africké stew, kaši sada, baobab 
soup a možná i housenky mopanw worms. 
Knižní vazba: Ukázky vývoje knižní vazby, různé druhy, následně 
workshop – japonská knižní vazba (měkké desky), leporelo (pevné 
desky. 
Titulek a clickbait jako návnada v mediálním prostoru: Každý 
den se setkáváme s velkým množstvím mediálních produktů, jež 
nás oslovují zejména prostřednictvím titulku a clickbaitu. Jak se 
vytváří podobný mediální komunikát, za jakým účelem a proč v 
něm převažují expresivní a persvazivní výrazové prostředky? 
Daňové právo 1: Rozčlenění jednotlivých druhů daní, popis funkce 
správců daně, jaká instituce/orgán určuje jejich výši, komu 
následně vybrané daně putují a jak s nimi nakládá. 
Wikipedie: Představíme si vývoj encyklopedií od jejich počátků 
po Wikipedii, její principy a fungování. Posluchači se naučí 
vyhledávat a ověřovat zdroje, editovat obsah a samostatně 
vytvářet kvalitní články v souladu s pravidly komunity. 
Mindfulness a jednoduché techniky pro lepší soustředění, 
paměť a duševní pohodu: Přednáška věnovaná jednoduchým 
technikám, které pomáhají zklidnit mysl, zlepšit soustředění a 
podpořit duševní pohodu v každodenním životě. Praktická cvičení 
a teoretické zázemí se zaměřují na práci s dechem a tělem, učí 
nás pracovat se svou pozorností a pamětí. 
Léčivá síla bylin – od poznání k šálku čaje: Přednáška nabídne 
zajímavý pohled do světa rostlin i léčivých, jejich tradičního i 
současného využití a možností přípravy bylinných čajů. Posluchači 
se seznámí s jejich účinnými látkami a působením na lidský 
organismus. 

Lektor Mgr. Jaroslav Čejka, Bc. Martin Šíl, Mgr. et MgA. Zdeňka Bílková, 
PhDr. Kristián Šujan, Ph.D., Mgr. Tomáš Froněk, Mgr. Jan 
Losenický, Martina Martinez Arboleda, Mgr. Andrea Horčicová 

Den, čas výuky Sobota 9:00 – 12:00 hodin 
Rozvrh Rozvrh pro zimní semestr je zveřejněn do 15.9. daného roku 

Rozvrh pro letní semestr je zveřejněn do 15.2. daného roku 
https://ccv.ujep.cz/seniori-2/rozvrhy/ 

Počet semestrů 4 
Počet hodin 24 (8 setkání x 3 hodiny)/semestr, výuková hodina má 45 minut 

Místo výuky Gymnázium v Kadani 



Cena kurzu 480 Kč/ semestr 

Kontakty Bc. Dana Masopustová – dana.masopustova@ujep.cz 
Veronika Sládková – veronika.sladkova@ujep.cz 
Tel. 727 812 381, 475 286 238; Web: ccv.ujep.cz 

Přihláška https://ccv.ujep.cz/seniori-2/prihlaska-na-u3v-ujep/ 

Termíny pro 
podání 
přihlášky 

ZS 2026/2027 – do 24.8.2026  
LS 2026/2027 – do 25.1.2027 
ZS 2027/2028 – do 24.8.2027 
LS 2027/2028 – do 25.1.2028 

Výuka nejpozději do 31.8.2028 
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