
Kód a název kurzu CL2 Tvůrčí psaní pro mírně pokročilé (2026 – 2028) 

Kategorie Český jazyk a literatura 

Anotace 

Jedná se o kurz vedený hravou formou, teoretickou část významně podporuje 
praktická. Posluchači si vyzkouší osvědčené techniky, které jim pomohou s hledáním 
námětu i samotnou tvorbou. Kurz slouží především k rozvoji kreativity a zvládnutí 
základních stavebních kamenů tvůrčího psaní. 

Přehled výuky po semestrech – dvouletý cyklus 2026 - 2028 

2026/2027 
Zimní semestr 

Historie rodu I 

1. Inspirativní osobnost v mém životě. 

2. Osobnostní profily a charakteristiky. 

3. Vlastnosti lidí a zvířat. 

4. Co si předáváme? Opakování a inspirace mytologií. 

 

2026/2027 
Letní semestr 

Historie rodu II 

1. Ich-forma a er-forma a jejich výhody a nevýhody. 

2. Opakující se motivy v našem rodě. 

3. Jak nás ovlivňují místa, na nichž žijeme. 

4. Co se skrývá pod povrchem. Podvědomí a naše texty. 

 

2027/2028 
Zimní semestr 

Tvořivá sebereflexe I 

1. Moje vzpomínky a vnímání sebe sama. 

2. Lidské vlastnosti. Umím si ze sebe dělat legraci? 

3. Tvůrčí fantazie. Co by bylo, kdyby ... 

4. V každém z nás je kousek básníka. Básni i bez rýmů! 

 

2027/2028 
Letní semestr 

Tvořivá sebereflexe II 

1. Obraz nebo slova? Popiš, co vidíš ve svém nitru. 

2. Můj život jako reportáž. Cestování jako svoboda 

3. Co předávám dál? Čím prospívám? Pochval se! 

4. Moje přání a sny. Splnění snu prostřednictvím vizualizace. 

 

Lektor Bc. Renata Šindelářová 
Den, čas výuky Pátek 9:00 – 11:30 hodin 
Rozvrh Rozvrh pro zimní semestr je zveřejněn do 15.9. daného roku 

Rozvrh pro letní semestr je zveřejněn do 15.2. daného roku 
https://ccv.ujep.cz/seniori-2/rozvrhy/ 

Počet semestrů 4 
Počet hodin 12 (4 setkání x 3 hodiny)/semestr, výuková hodina má 45 minut 

Místo výuky MF 1.14 Zasedací místnost, Kampus, Ústí nad Labem 

Cena kurzu 480 Kč/ semestr 

Kontakty Bc. Dana Masopustová – dana.masopustova@ujep.cz 
Veronika Sládková – veronika.sladkova@ujep.cz 
Tel. 727 812 381, 475 286 238; Web: ccv.ujep.cz 

Přihláška https://ccv.ujep.cz/seniori-2/prihlaska-na-u3v-ujep/ 

Termíny pro 
podání 
přihlášky 

ZS 2026/2027 – do 24.8.2026  
LS 2026/2027 – do 25.1.2027 
ZS 2027/2028 – do 24.8.2027 
LS 2027/2028 – do 25.1.2028 

Výuka nejpozději do 31.8.2028 
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